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GGeenneerraallffoorrssaammlliinngg  oogg  EEHHSS  ttrrææff  ii  HHvvaallssøø

Da vi på sidste års generalforsamling oplevede 
at der var et stort behov for at få vendt stort og 
småt, har vi igen i år valgt at arrangere mulig­
hed for weekend ophold i forbindelse med 
generalforsamlingen. 

Det er ikke nemt at finde lokationer med lav 
stråling, men det er lykkedes at finde et sted i 
Hvalsø (mellem Ringsted og Roskilde) med 
meget dårlig forbindelse til mobilnetværket, og 
uden Wi­Fi.
Hytten ligger inde i skov og man kan alt efter 
årstiden møde mange forskellige dyr og insekt­
er. Myg, fluer, hvepse, mus, igler i søen, skild­
padder, katte, fugle, ræve, rådyr, får, geder, 
køer, vandrere og kvækkende frøer. 
Det er tilladt for lejere at fiske i hyttens sø Bølle­
sø, uden fiskekort.
Der er også mulighed for at bade i Avnsø som 
er en af Sjællands reneste søer. Der er et om­
råde ved søen med strand og der er sandbund i 
søen. 
Hytten er tidligere blevet brugt som fritidshus for 

Østre Borgerdydskolens forældre og elev­
forening, og har plads til 33 overnattende per­
soner fordelt på 9 soverum. De 8 af rummene er 
med køjesenge, med plads til 4 sovene i alt. Det 
sidste har en enkelt alm. seng.
Skulle det ikke slå til, er der også mulighed for 
at slå telt op, eller sove i egen bil eller camping­
vogn.
Gæster er velkomne til at benytte bålpladsen, 
og det er muligt at købe brænde (på forening­

Fredskovhytten, Hvalsø

Som EHS ramt kan det føles som om det helbredsproblem man har, slet ikke findes i sundheds­
væsnet, og man kan blive helt overrasket når det indimellem nævnes. El­overfølsomhed bliver dog i 
flere forskellige sammenhænge nævnt som en del af symptombilleddet ved overfølsomhed overfor 
dufte og kemi (MCS/mangeartet kemikalieoverfølsomhed) ­ nu også på sundhed.dk:
sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/arbejdsmedicin/arbejdsrelaterede­sygdomme/
kemikalieoverfoelsomhed­og­arbejde/

I det almene MCS boligbyggeri ved Lisbjerg i Aarhus, er det også tanken, at byggeriet både skal 
kunne rumme beboere der oplever gener fra elektronik og trådløs teknologi, samt fra dufte og 
kemikalier. Byggeriet er i udgangspunktet et alment boligbyggeri, men MCS og EHS­ramte har 
fortrinsret på ventelisten til boligerne. Kontakt foreningen Sunde boliger (sundeboliger.dk), hvis du er 
interesseret i at blive skrevet op til en af boligerne som forventes være indflytningsklare i 2027.
Beboere der har interesse i at indgå i et forskningsprojekt i samspillet mellem boligmiljø og gener fra 
henholdsvis MCS og EHS, vil blive fulgt i 2­3 år efter indflytning, og på den måde bidrage til at 
opbygge mere viden om henholdsvis MCS og EHS, samt boligmiljø og helbredstilstand.
Det kan måske give håb om opbygning af mere viden og anerkendelse af EHS i sundhedsvæsenet.
Se mere om boligerne her:bf­ringgaarden.dk/projekter/mcs­boliger­i­lisbjerg
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ens regning) tæt ved Fredsskovhytten. 
Man må derudover ikke have udendørs sko på 
indendørs, så indesko kan evt. medbringes.

Find Vej
Der er en togstation i Hvalsø. Fra Hvalsø station 
kører bus 215 mod Solrød Strand til busstoppe­
stedet “Vernersminde, Orupvej”, det tager 20 
minutter. Herfra kan man gå, det tager også ca 
20 minutter. Det er også muligt at gå fra Hvalsø 
station, der er en sti, der fører gennem skoven, 
den er omkring 4 km. 
Bestyrelsen kan formidle kontakt mellem med­
lemmer der ønsker samkørsel. Kontakt kan 
formidles via facebook, email eller telefonnumre. 

 Hytten er booket for hele weekenden, og over­
natning/ophold er muligt fra fredag eftermiddag 
kl.16 til søndag middag kl.12. 

Man sørger selv for egne måltider, sengetøj m.v. 
Bestyrelsen vil sørge for kaffe, te, frugt og noget 
’bagværk. 

Læs evt. mere om Fredskovhytten på : 
Fredskovhytten.dk

Togstation ­ Hvalsø

Fredskovhytten

Vernersminde/Orupvej 
busstoppested
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DDaaggssoorrddeenn  ­­  ggeenneerraallffoorrssaammlliinnggeenn  22002255

Dato/tidsrum: lørdag 26/4 kl. 11­16
Sted: Fredskovhytten, Tjørnehusvej 9, 4330 
Hvalsø
Tilmelding: kasserer@ehsf.dk (gerne senest d. 
22/4)

Dagsorden:
1. Valg af dirigent, referent og     

stemmetællere 
2. Godkendelse af dagsorden 
3. Formandens beretning 
4. Godkendelse af regnskab 
5. Behandling af indkomne forslag 
6. Fastsættelse af kontingent 

Bestyrelsens foreslår at kontingentet 
fortsætter uændret i det følgende 
kontingentår.

7. Valg af bestyrelse 
a) Valg af bestyrelsesmedlemmer 

På valg til bestyrelsen:
Cecilie (genopstiller)
Dorte (genopstiller)
Sandra (ny kandidat til bestyrelsen)
Dorthe (genopstiller ikke)

b) Valg af bestyrelsessuppleanter 
8. Eventuelt 

Vis hensyn!
Efterlad mobiltelefoner, smartwatches og andet 
elektronik hjemme, eller hold det slukket under 
generalforsamling og weekend ophold. Mød så 
vidt muligt duft­ og lugtfri op. 
Undgå at bruge parfume, skyllemiddel og andet 
stærkt lugtende inden opholdet og general­
forsamlingen.

IInnddkkoommnnee  ffoorrssllaagg  ttiill  bbeehhaannddlliinngg

Gældende §4 stk.1
 At vejlede og rådgive EHS­Foreningens 
medlemmer. 

Ændringsforslag nr. 1
At vejlede og rådgive foreningens medlemmer, 
samt skabe mulighed for socialt samvær og 
erfaringsudveksling. 

Bestyrelsen ønsker at sætte følgende vedtægtsændringer til afstemning på generalforsamlingen, 
under pkt. 5 på dagsordenen. Vedtægtsændringer kan kun gennemføres ved 2/3 stemmeflertal på 
generalforsamlingen. Man er som ordinært medlem af foreningen stemmeberettiget ved 
generalforsamlingen, hvis man har betalt kontingent i 2025.

Bålplads, Fredskovhytten
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Gældende §4 stk. 2 
At udbrede alment kendskab til EHS og oplyse 
om helbredsskadelige virkninger af eksponering 
for elektromagnetiske felter, samt de sociale, 
menneskelige og økonomiske konsekvenser 
ved EHS. 

Ændringsforslag nr. 2
Stk. 2a ­ At formidle information om  funktions­
nedsættelsen EHS, herunder information om de 
sociale, menneskelige, økonomiske, sundheds­ 
og boligmæssige udfordringer som EHS­ ramte 
oplever. 
Stk. 2b ­ At oplyse om helbredsmæssige risici 
ved anvendelse af elektronisk­ og trådløs 
teknologi. Herunder oplyse om, hvordan disse 
risici kan begrænses og forebygges. 

Gældende §4 stk. 3 
Stk. 3: At opnå anerkendelse af EHS som en 
funktionsnedsættelse i relation til de sociale 
myndigheder ud fra FN’s internationale 
konvention for rettigheder for personer med 
handicap fra 2009 og tillægsprotokol fra 2014, 
samt ud fra FN’s standardregler for lige 
muligheder for personer med handicap, så 
elektrohypersensitive kan opnå tilgængelighed, 
inklusion og deltagelse i samfundet på alle 
niveauer på lige fod med andre 

Ændringsforslag nr. 3
Stk. 3a. At arbejde for anerkendelse af EHS, 
som en miljørelateret funktionsnedsættelse. 
Herunder især i relation til sundheds­ og 
socialvæsenet. 
Stk. 3b. At øge muligheden for samfunds­
mæssig efterlevelse af EHS­ramtes menneske­
rettigheder, i overensstemmelse med bestem­
melserne i FN's Handicapkonvention, herunder  
opnåelse af tilgængelighed, inklusion og 
deltagelse i samfundet på lige fod med andre.

Gældende §4 stk. 4 
Stk. 4. At arbejde på, i samarbejde med de 
øvrige europæiske EHS­Foreninger, at få 
anerkendt EHS som en miljøbetinget sygdom/
skade forvoldt af elektromagnetiske felter/
stråling samt søge at fremme miljømæssige 
tiltag og behandlingsmuligheder. 

Ændringsforslag nr. 4
Stk. 4. At støtte og deltage i samarbejdet 
mellem europæiske EHS­foreninger. 

Ændringsforslag nr. 5 ­ tilføjelse til §4
stk. 5. At følge, støtte og informere om EHS­
relateret forskning. 

Gældende §7 stk. 6 
Stk. 6. Der kan brevstemmes på bestyrelses­
kandidater, suppleanter, revisorkandidater samt 
kontingentfastsættelser. Brevstemmer skal være 
formanden i hænde 3 dage før 
generalforsamlingen.

Ændringsforslag nr. 6
Stk. 6. Der kan brevstemmes på indkomne 
forslag, bestyrelseskandidater, suppleanter, 
revisorkandidater samt kontingentfastsættelser. 
Brevstemmer skal være formanden i hænde 3 
dage før generalforsamlingen. Brevstemmer 
kan indsendes pr. post eller pr. mail. 


