"Brug sa vidt muligt SMS i

stedet for samtale”
Sundhedsstyrelsens anbefaling
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"Sov ikke med telefonen Sundhedsstyrelsens

teet ved hovedet” anbefalinger

Sundhedsstyrelsens anbefaling

-om mobilbrug

Styrken af eksponeringen
aftager med gget afstand
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"Begrans samtaler under darlige
sende/modtageforhold og i

transportmidler”

Sundhedsstyrelsens anbefaling Med kommentarer fra EHS-foreningen

enne pjece er udarbejdet af EHS-foreningen.
Hvis du vil vide mere, kan det findes her:
www.ehsf.dk ehsf.dk



Ovenstdende tekst og sundhedss
anbefalede forholdsregler e
styrelsens hjemmesid

Linket til.d
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Mobiltelefoni er af ferende

videnskabelige rdd og myndigheder

i verden mistaenkt for at kunne vaere
sundhedsskadeligt.
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Sundhedsstyrelsens anbefalede Born og unge er under udvikling,

forholdsregler: Forskere vurderer derfor, at der bgr
tages serlige forholdsregler overfor

deres eksponering.
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er brug

19 sa vidt muligt SMS i stedet for samtale
Begraens varigheden af samtaler
Sov ikke med telefonen tat ved hovedet

Begraens samtaler under
sende/modtagefor
displayet) ogd

solvpapir eller

S-foreningen, som siden 1992 har veeret en
msbekeempende organisation og patient-
apforening for danske el-overfglsomme,

ar flere gode og enkle rad til, hvordan du kan
beskytte dig selv og andre imod for meget
straling — uden du af den grund behgves at
undvaere din mobiltelefon!
Se flere tips pa ehsf.dk



